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Presentación 

 

El Observatorio Contando lo Invisible es una apuesta de Fundación PLAN para visibilizar, 

analizar y dar seguimiento a problemáticas que afectan de manera estructural, sistemática y 

diferenciada a niñas, niños y adolescentes en Colombia. En particular, el tablero sobre 

Matrimonios y Uniones Infantiles Tempranas y Forzadas (MUITF) se enfoca en una de las 

formas más extremas de violencia basada en género que enfrentan las niñas menores de 18 

años, y que permanece muchas veces invisibilizada en los registros oficiales y en las 

respuestas institucionales. El análisis de los MUIFT se fundamenta en compromisos 

internacionales asumidos por el Estado colombiano, como la Convención sobre los Derechos 

del Niño y la Convención para la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación contra 

la Mujer (CEDAW). 

Este tablero forma parte de una estrategia más amplia que incluye el monitoreo de variables 

asociadas al Embarazo Adolescente (EA), Embarazo Infantil Forzado (EIF), y Violencia 

contra Niñez, Adolescencia y Juventud (VNAJ), comprendiendo que estas problemáticas 

están profundamente conectadas y responden a estructuras sociales que reproducen 

desigualdades, entre otras, de género, edad, clase, etnia y territorio. Reconocer estas 

conexiones permite diseñar estrategias más integrales para la prevención de estas prácticas 

nocivas y la protección efectiva de niñas y adolescentes. 

El análisis presentado se basa en datos extraídos de los sistemas de información oficiales del 

Estado colombiano, procesados y organizados para facilitar su comprensión y uso por parte 

de tomadores de decisión, organizaciones sociales, instituciones educativas y ciudadanía en 

general. El enfoque que guía esta labor incorpora una perspectiva de derechos, de género y 

de curso de vida, lo que permite visibilizar la manera en que se vulneran los derechos de la 

niñez, adolescencia y juventud para desarrollarse plenamente en otros escenarios como los 

educativos, así como los de juego y ocio. 

Este tablero busca contribuir a la generación de evidencia para el fortalecimiento del debate 

público, el diseño de respuestas más integrales y efectivas para la prevención y, la atención 

de los Matrimonios o Uniones Infantiles Tempranas y Forzadas en el país. A continuación, se 

presentan las fuentes oficiales de información utilizadas, junto con una descripción detallada 

de las variables relacionadas con el MUITF, así como la metodología empleada para su 

cálculo y análisis. Esta información busca ofrecer transparencia y rigurosidad técnica al 

proceso de seguimiento realizado desde el Observatorio Contando lo Invisible. De esta 

manera, el Observatorio busca proveer información útil que sirva de insumo para políticas 



                                                                  
públicas, iniciativas comunitarias y procesos de exigibilidad de derechos por parte de las 

niñas, niños, y adolescentes afectadas (os). 

 

1. Matrimonios o Uniones Infantiles Tempranas y Forzadas - MUITF 

Las variables seleccionadas para el seguimiento al Embarazo Infantil Forzado provienen de 

fuentes oficiales confiables, particularmente del Departamento Administrativo Nacional de 

Estadística (DANE). Estas variables permiten capturar de manera integral las diferentes 

dimensiones de los Matrimonios o Uniones Infantiles Tempranas y Forzadas. La decisión de 

utilizar esta información responde a la necesidad de contar con una base empírica sólida que 

visibilice la magnitud, algunas de las características y los impactos del MUITF, y que permita 

hacer un análisis con enfoque de género, edad y derechos. 

 

En la Tabla 1 se puede apreciar las fuentes de datos utilizadas para visibilizar la información 

del Embarazo Infantil Forzado (EIF) en Colombia para los periodos de 2022, 2023, 2024, y 

2025pp.  

Tabla 1. Fuentes de datos para EIF 

Nombre Descripción Fuente Enlace 

 

 

 

 

 

 

Gran 

Encuesta 

Integrada de 

Hogares 

(GEIH) 

La Gran Encuesta Integrada de 

Hogares (GEIH) recopila 

información sobre las 

condiciones laborales de las 

personas, incluyendo si están 

empleadas, el tipo de trabajo que 

realizan, sus ingresos, si cuentan 

con seguridad social en salud o si 

están en búsqueda de empleo. 

Además, recoge datos generales 

de la población como el sexo, la 

edad, el estado civil, el nivel 

educativo y las fuentes de 

ingreso. Esta encuesta ofrece 

información útil para el país en 

diferentes niveles geográficos: 

nacional, regional, 

departamental, y también para las 

capitales de cada departamento. 

 

 

 

 

 

 

Departamento 

Administrativo 

Nacional de 

Estadística - 

DANE 

 

 

 

 

 

 

https://microd

atos.dane.gov.

co/index.php/

catalog/819  

 

https://microdatos.dane.gov.co/index.php/catalog/819
https://microdatos.dane.gov.co/index.php/catalog/819
https://microdatos.dane.gov.co/index.php/catalog/819
https://microdatos.dane.gov.co/index.php/catalog/819


                                                                  
Proyecciones 

poblacionales 

Previsión demográfica o 

proyección predictiva: es 

una proyección basada en 

hipótesis muy probables sobre el 

comportamiento futuro de los 

fenómenos demográficos. 

 

https://www.d

ane.gov.co/in

dex.php/estad

isticas-por-

tema/demogra

fia-y-

poblacion/pro

yecciones-de-

poblacion  

Fuente: Departamento Administrativo Nacional de Estadística (2024) 

 

Las estimaciones basadas en estas fuentes deben interpretarse con cautela, reconociendo la 

posibilidad de subregistro en los casos de Matrimonios o Uniones Infantiles Tempranas y 

Forzadas (MUITF). Esta situación puede estar asociada a factores estructurales como la 

normalización de estas prácticas en ciertos contextos, la falta de mecanismos institucionales 

adecuados para su identificación, y las barreras geográficas y culturales que dificultan la 

recolección de información, especialmente en zonas rurales y comunidades étnicas. Esta 

limitación impacta la visibilidad de la problemática y subraya la necesidad de complementar 

los datos oficiales con procesos de investigación y monitoreo de la mano de las comunidades. 

 

2. Matrimonios o Uniones Infantiles Tempranas y Forzadas – MUITF 

 

En la Tabla 2 se pueden apreciar la descripción de las variables que se visualizan en los 

tableros de EIF. Se da una breve descripción para cada una de estas. 

 

Tabla 2. Variables 

Variable Descripción 

Sexo Se refiere a la condición biológica al nacer, 

generalmente clasificada como masculino o femenino. 

 

 

Parentesco con el jefe hogar 

Es la relación familiar o no familiar que tiene cada 

integrante del hogar con el jefe o jefa del hogar, quien 

generalmente es la persona reconocida como principal 

responsable del hogar, ya sea por su autoridad, edad, 

ingresos o decisión de los mismos integrantes. 

 

 

Etnia es la pertenencia de una persona a un grupo 

étnico determinado, la cual se establece a través del 

https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion/proyecciones-de-poblacion
https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion/proyecciones-de-poblacion
https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion/proyecciones-de-poblacion
https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion/proyecciones-de-poblacion
https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion/proyecciones-de-poblacion
https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion/proyecciones-de-poblacion
https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion/proyecciones-de-poblacion
https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion/proyecciones-de-poblacion
https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion/proyecciones-de-poblacion


                                                                  
Etnia autorreconocimiento cultural, histórico, lingüístico y 

social, de acuerdo con las categorías reconocidas en la 

Constitución de 1991 y en el marco de los derechos 

colectivos. 

 

 

Estado civil 

Corresponde a la situación legal o consensual de una 

persona respecto a la existencia de un vínculo conyugal 

o de pareja. Esta variable se obtiene mediante 

autodeclaración de los encuestados y permite 

identificar si una persona está o ha estado unida en 

matrimonio o en unión libre 

 

Sistema General de 

Seguridad Social en Salud 

(SGSSS) 

El régimen social corresponde a la forma de afiliación 

al sistema de salud, según la capacidad económica del 

individuo o grupo familiar. Es decir, identifica si una 

persona está cubierta por el régimen contributivo, 

subsidiado, especial, o si no está afiliada. 

 

 

Permanencia escolar 

Se refiere a la continuidad de una persona dentro del 

sistema educativo formal, desde el ingreso hasta la 

finalización de cada nivel educativo (preescolar, 

básica, media, superior), sin interrupciones 

prolongadas ni deserción. 

Nivel educativo Hace referencia al máximo grado o ciclo de formación 

formal aprobado por una persona dentro del sistema 

educativo, desde el preescolar hasta la educación 

superior, incluyendo también modalidades técnicas, 

tecnológicas y educación para adultos. 

 

Orientación sexual 

La orientación sexual es entendida como la atracción 

afectiva, emocional o sexual que una persona siente 

hacia individuos de un género específico o de varios. 

Se recoge mediante autorreconocimiento, respetando 

el enfoque de derechos y la confidencialidad de la 

información. 

 

 

 

Género 

Refiere a la identidad personal, social y cultural con 

la que una persona se identifica, más allá de las 

características biológicas del sexo asignado al nacer. 

Es una construcción social que puede coincidir o no 

con el sexo biológico. 

 

En que ocupa su tiempo en 

mayoría 

Se refiere a la actividad que una persona realiza la 

mayor parte del tiempo durante el día o la semana, ya 

sea productiva, educativa, de cuidado, doméstica o de 



                                                                  
otro tipo, sin limitarse exclusivamente al trabajo 

remunerado. 

 

 

Servicio sanitario 

El servicio sanitario se entiende como el tipo de 

instalación destinada a la disposición de excretas 

(orina y heces) dentro de la vivienda o en su entorno, 

así como la forma en que está conectado a un sistema 

de evacuación (alcantarillado, pozo séptico, letrina, 

etc.). 

 

 

Servicio de agua 

El servicio de agua corresponde a la fuente desde la 

cual una vivienda obtiene el agua que consume para 

beber, cocinar, asearse y realizar otras actividades 

domésticas. Esta fuente puede estar o no conectada a 

una red pública, y puede variar en calidad, continuidad 

y cobertura. 

 

Vivienda ocupada 

Se refiere a la forma de tenencia o régimen de 

ocupación de la vivienda por parte del hogar, sin hacer 

referencia al título de propiedad formal, sino al uso que 

el hogar tiene de ella. 

 

Energía eléctrica 

La variable de energía eléctrica identifica si la vivienda 

cuenta o no con servicio de electricidad para 

iluminación y funcionamiento de aparatos eléctricos, 

así como la fuente principal de dicho servicio. 

 

 

Estrato para tarifa 

Es la clasificación socioeconómica que se asigna a las 

viviendas en zonas urbanas y centros poblados, 

utilizada para definir el valor que paga un hogar por 

servicios públicos domiciliarios (agua, energía, gas, 

etc.). No se basa en los ingresos del hogar, sino en las 

características físicas y del entorno de la vivienda. 

Fuente: Departamento Administrativo Nacional de Estadística (2024) 

 

3. Fórmulas de cálculo  

En la Tabla 3 se puede apreciar las fórmulas de cálculo utilizadas para estimar las 

variables que se pueden visualizar en los tableros de 3. Matrimonios y Uniones 

Infantiles Tempranas y Forzadas. 

 

 

 



                                                                  
Tabla 3. Fórmulas de calculo 

Variable Descripción 

 

 

Matrimonios y 

Uniones Infantiles 

Tempranas y 

Forzadas 

 

𝑀𝑈𝐼𝐹𝑇 = { 𝑖 | 10 ≤  𝐸𝑑𝑎𝑑𝑖  ≤ 17 ∧  𝑃𝑎𝑟𝑒𝑛𝑡𝑒𝑠𝑐𝑜𝑖  
∈ 𝑃 ⋀ (𝐸𝑑𝑎𝑑𝑗 −  𝐸𝑑𝑎𝑑𝑖  ≥ 3)}  

 

Donde, 

 

𝑖 = 𝑖𝑛𝑑𝑖𝑣𝑖𝑑𝑢𝑜 𝑒𝑛 𝑒𝑙 ℎ𝑜𝑔𝑎𝑟 

 

𝐸𝑑𝑎𝑑𝑖 = 𝑒𝑑𝑎𝑑 𝑑𝑒 𝑙𝑎 𝑝𝑒𝑟𝑠𝑜𝑛𝑎 

 

𝐸𝑑𝑎𝑑𝑗 = 𝑒𝑑𝑎𝑑 𝑗𝑒𝑓𝑒 𝑑𝑒𝑙 ℎ𝑜𝑔𝑎𝑟 

 

𝑃𝑎𝑟𝑒𝑛𝑡𝑒𝑠𝑐𝑜𝑖

= 𝑟𝑒𝑙𝑎𝑐𝑖𝑜𝑛 𝑑𝑒 𝑙𝑎 𝑝𝑒𝑟𝑠𝑜𝑛𝑎 𝑐𝑜𝑛 𝑒𝑙 𝑗𝑒𝑓𝑒 𝑑𝑒𝑙 ℎ𝑜𝑔𝑎𝑟  
 

𝑃
= 𝑐𝑜𝑛𝑗𝑢𝑛𝑡𝑜 𝑑𝑒 𝑣𝑎𝑙𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑞𝑢𝑒 𝑟𝑒𝑝𝑟𝑒𝑠𝑒𝑛𝑡𝑎𝑛 𝑝𝑎𝑟𝑒𝑗𝑎, 𝑐ó𝑛𝑦𝑢𝑔𝑢𝑒,  

𝑒𝑠𝑝𝑜𝑠𝑜 (𝑎), 𝑐𝑜𝑚𝑝𝑎ñ𝑒𝑟𝑜 (𝑎).  
 

 

Parentesco con el 

jefe hogar 

 

 

 

 

𝑃𝑎𝑟𝑒𝑛𝑡𝑒𝑠𝑐𝑜𝑖  ∈ 𝑃 

 

 

Etnia 

 

 

𝐸𝑡𝑛𝑖𝑎𝑖  ∈ 𝐸 

 

 

 

Estado civil 

 

𝐸𝑠𝑡𝑐𝑖𝑣𝑖𝑙𝑖  ∈ 𝐸 

 

 

Sistema General 

de Seguridad 

Social en Salud 

(SGSSS) 

 

∑ 𝐼(𝐶)𝑖

𝑛

𝑖=1

 

 

 

 



                                                                  
 

 

Permanencia 

escolar  

 

𝐴𝑠𝑖𝑠𝑡𝑒𝑖 = 1  ⋀  𝑅𝑒𝑧𝑎𝑔𝑜𝑖 = 0 

 

 

Nivel educativo 

 

𝑁𝑖𝑣𝐸𝑑𝑢𝑖  ∈ 𝑁 

 

 

Orientación 

sexual  

 

 

𝑂𝑟𝑖𝑠𝑒𝑥𝑖  ∈ 𝑂 

 

Genero 𝐺𝑒𝑛𝑒𝑟𝑜𝑖  ∈ 𝐺 

Sanitario  𝑆𝑎𝑛𝑖𝑡𝑎𝑟𝑖𝑜𝑖  ∈ 𝑆 

Energía 𝐸𝑛𝑒𝑟𝑔𝑖𝑎𝑖  ∈ 𝐸 

Estrato 𝐸𝑠𝑡𝑟𝑎𝑡𝑜𝑖  ∈ 𝐸𝑠𝑡 

Fuente: Observatorio Contando lo Invisible 

 


